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NAVODILA ZA UPORABO MEHKIH KONTAKTNIH LEC DRUZBE BAUSCH + LOMB

Cestitke ob pridruzitvi ve¢ milijonom drugih ljudi po svetu, ki uZivajo v nosenju kontaktnih le¢ druzbe Bausch + Lomb.
Informacije v teh navodilih za uporabo so namenjene uporabnikom mehkih dnevnih kontaktnih le¢ druzbe Bausch + Lomb
za enkratno uporabo; vkljucene so pomembne informacije o uporabi izdelka in varnostne informacije. Za varovanje vida in
zdravja oéi morate nujno upostevati ta navodila in navodila vasega o¢esnega zdravnika. Ce imate vprasanja glede informacij
v teh navodilih za uporabo, se posvetujte s svojim ocesnim zdravnikom. Ta navodila za uporabo veljajo za naslednje izdelke:

Preglednica 1: KONTAKNE LECE, ZA KATERE VELJAJO TA NAVODILA ZA UPORABO:

ol EMBALAZNA 0BDOBJE
IME IZDELKA/MATERIALA INDIKACLIE oot | Razropina | zaMENJAVE
DELEZU)
Dnevne obarvane kontaktne lece Sfericna mo¢
SofLens® (hilafilcon B) 500
Dnevne toricne obarvane kontaktne | Astigmatizem ’ o
lece SofLens® (hilafilcon B) Fizioloska
Obarvane kontaktne lece Biotrue® Sfericna moc ;a;::g:fm
ONEday (nesofilcon A)
— — pufroms
Obarvane kontaktne lece Biotrue® Astigmatizem 78% poloksaminom o
ONEday za astigmatizem (nesofilcon A) Dnevno nodenje
Obarvane kontaktne lece Biotrue® Presbiopija pripomocka za
ONEday za preshiopijo (nesofilcon A) envkratno yporabo,
Kontaktne lee Bausch + Lomb ULTRA® | Sferi¢na mo¢ 55% Fizioloska lece @vmte po.
ONE DAY (kalifilcon A) raztopina v vsaki odstranity
fosfatnem pufru
s kalijevim
kloridom,
poloksaminom,
poloksamerjem
181, glicerinom
in eritritolom

KAKO DELUJE LECA (UKREPI)

Kontaktne lece v Preglednici 1 prepuscajo od 95 % do 99 % vidne svetlobe. Vise kontaktne lece, navedene v Preglednici 1,
delujejo kot refrakcijski medij za usmerjanje svetlobnih Zarkov na mreznico, ko so namescene na rozenico v hidriranem
stanju. Za kontaktne lece Biotrue® ONEday in kontaktne lece Bausch + Lomb ULTRA® ONE DAY so lastnosti prepustnosti nizje
0d 5% v obmodju ultravijolicne svetlobe B (UVB) od 280 nm do 315 nm in nizje od 50 % v obmocju ultravijolicne svetlobe A
(UVA) od 316 nm do 380 nm.

INDIKACIJE IN PREDVIDENE UPORABE

Sfericna moc: Mehka dnevna kontaktna leca druzbe Bausch + Lomb za enkratno uporabo je indicirana za korekcijo
refrakdijske ametropije (miopije in hiperopije) in zmanjsanje sfericne aberacije na podlagi dnevnega nosenja pri afakicnih
in/ali neafakicnih osebah z o¢mi brez obolenj, pri katerih je izkazan astigmatizem 2,00 dioptrije ali manj, ki ne vpliva na
ostrino vida. Leco se lahko predpi3e pri sfericni moi v obmodju od +20,00 D do-20,00 D.

Astigmatizem: Mehka dnevna kontaktna leca druzbe Bausch -+ Lomb za enkratno uporabo je indicirana za korekdijo
refrakdijske ametropije (miopije, hiperopije in astigmatizma) in zmanjSanje sfericne aberacije na podlagi dnevnega nosenja
pri afakicnih in/ali neafakicnih osebah z o¢mi brez obolenj, pri katerih je izkazan astigmatizem 5,00 dioptrije ali manj, ki ne
vpliva na ostrino vida. Leco se lahko predpise pri sfericni moti v obmogju od +20,00 D do -20,00 D.

Preshiopija: Mehka dnevna kontaktna leca druzbe Bausch + Lomb za enkratno uporabo je indicirana za korekcijo
refrakcijske ametropije (miopije in hiperopije) in presbiopije na podlagi dnevnega no3enja pri afakicnih in/ali neafaki¢nih
osebah z omi brez obolenj, pri katerih je izkazan astigmatizem 2,00 dioptrije ali manj, ki ne vpliva na ostrino vida. Leco se
lahko predpise pri sfericni moci v obmogju od +20,00 D do -20,00 D, z adicijami mo¢mi od +0,75 D do +5,00 D.
Zainformacije 0 obdobju zamenjave kontaktnih le¢ glejte Preglednico 1.

Opomba: Afakicen pomeni »odsotnost fokusirne lece v ocesu«.

PREDVIDENA POPLACIJA BOLNIKOV

Mehka dnevna kontaktna leca Bausch + Lomb je namenjena bolnikom, katerim je prepdisana korekdija refrakcijske
ametropije (vkljucno z miopijo, hiperopijo in astigmatizmom) ter presbiopije zmehkimi kontaktnimi lecami, ne glede na
spol, starost ali etnicno pripadnost, in sicer bolnikom, pri katerih ni kontraindikacij za uporabo pripomocka.

KONTRAINDIKACIJE (RAZLOGI ZA NEUPORABO)

Kontaktnih le¢ druzbe Bausch + Lomb NE UPORABLJAJTE, kadar obstaja katero koli od naslednjih stanj:

- Alergija, vnetje, okuzba, razdrazenost ali rdecina v ocesu ali okoli njega

« Suhe oci (nezadostno solzenje)

- Vsaka bolezen odi, poskodba (npr. abrazija rozenice) ali nepravilnost, ki vpliva na rozenico, veznico ali veke
« Zmanjsana obCutljivost rozenice

« Vsaka sistemska bolezen ali Sibko zdravje (npr. prehladi ali gripa), ki lahko vpliva na oko ali pa pride na podlagi nosenja
kontaktnih lec do poslab$anja zadevnega stanja

- Alergijska reakcija ocesnih povrsin ali okoliskega tkiva, ki jo lahko povzrodi ali poslabsa nosenje kontaktnih le¢

« Vsaka aktivna okuzba rozenice (bakterijska, glivicna ali virusna)

- Bolniki, ki nocejo ali ne morejo razumeti ali upostevati kakrsnih koli opozoril, previdnostnih ukrepov, omejitev ali navodil
« Uporaba zdravil, ki so kontraindicirana za noenje kontaktnih lec

« Vsak predhodni medicinski poseg, ki lahko negativno vpliva na uporabo pripomocka

OPOZORILA

Tezave s kontaktnimi lecami lahko povzrodijo resno poskodbo o ali resne okuzbe oci, vkljucno z infekcijskim
keratitisom. Pomembno je, da upostevate navodila svojega ocesnega zdravnika in vsa navodila na oznakah za

pravilno uporabo lec. Morate se zavedati naslednjih opozoril in se o njih v celoti pogovoriti s svojim ocesnim zdravnikom:

- Upostevati morate stroge omejitve nosenja, urnik noenja, obdobje zamenjave in urnik kontrolnih pregledov. Tezave z
ocmi, vkljucno z razjedami rozenice, se lahko hitro razvijejo in privedejo do izgube vida (vkljucno s slepoto).

« Dnevne lece niso indicirane za nocno nosenje in jih ne smete nositi med spanjem. Klinicne studije so pokazale, da se
tveganje za resne nezelene ucinke poveca, ce dnevne lece nosimo ponoci.

- Studije so pokazale, da se pri uporabnikih kontaktnih le¢, ki kadijo, pogosteje pojavljajo neZeleni ucinki kot
pri nekadilcih.

- Ponovna uporaba dnevnih le¢ za enkratno uporabo lahko privede do sprememb lece, ki lahko povzrocijo vecjo pojavnost
nezelenih ucinkov.

- (e obéutite nelagodje v oceh, prekomerno solzenje, spremembe vida ali pordelost o¢i, morate le¢e takoj odstranitiin
nemudoma stopiti v stik s svojim ocesnim zdravnikom.

«  lzdelka NE uf kod ali odprt.

« Kontaktnih le¢ NE izpostavljajte nesterilni vodi (npr. vodi iz pipe), ko jih nosite. Voda lahko vsebuje mikroorganizme,
ki lahko privedejo do resne okuzbe in izgube vida (vkljuéno s slepoto). Ce leci med kopanjem v bazenih,
jezerih ali oceanih potopite v vodo, ju zavrzite in zamenjajte z novim parom lec.

«  Kontaktne lece Biotrue® ONEday (nesofilcon A) in kontaktne lece Bausch + Lomb ULTRA® ONE DAY
(kalifilcon A), ki absorbirajo UV-Zarke, NISO nadomestilo za zascito za oci, ki absorbira UV-Zarke, kot so
zas(itna ali soncna ocala, ki absorbirajo UV-Zarke, ker oci in sosednjih predelov NE zakrivajo v celoti.
Nadaljujte z uporabo zasitnih ocal, ki absorbirajo UV-svetlobo, skladno z navodili.

Opomba: Dolgotrajna izp lj ultravijolicnemu (UV) sevanju je eden od dejavnikov tveganja,

ihz kom sive mrene. | lj temelji na Stevilnih dejavnikih, kot so okoljske
razmere (nadmorska visina, geografska lega, oblacnost) in osebni dejavniki (obseg in vrsta dejavnosti
na prostem). Kontaktne lece, ki blokirajo UV-svetlobo, pomagajo zagotavljati zascito pred Skodljivim
UV-sevanjem. Prav tako Se niso bile izvedene klini¢ne Studije, ki bi dokazale, da no3enje kontaktnih
le¢, ki blokirajo UV-svetlobo, zmanjSuje tveganje za razvoj sive mrene ali drugih ocesnih bolezni. Za ve¢
informacij se posvetujte s svojim ocesnim zdravnikom.
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PREVIDNOSTNI UKREPI

Seznanjeni morate biti z naslednjimi previdnostnimi ukrepi in se o njih v celoti posvetovati s svojim ocesnim zdravnikom:

« Preden zapustite ordinacijo svojega ocesnega zdravnika, se prepricajte, da lahko leci takoj odstranite ali pa imejte na
voljo oseho, ki ju bo odstranila namesto vas.

« Lecnikoli ne nosite po poteku obdobja nosenja, ki ga priporoca vas ocesni zdravnik.

«  Preden rokujete z lecama, si vselej umijte roki in izperite sredstvo za umivanje rok. Prepricajte se, da v oci ali na leci NE
zaide kozmetika, losjoni, mila, kreme, dezodoranti ali razprsila. Najbolje je, da leci vstavite, preden nanesete licila. Manj
verjetno je, da bo kozmetika na vodni osnovi poskodovala leci v primerjavi z izdelki na oljni osnovi.

«  Preden se dotaknete le, se prepricajte, da prsti in roki ne vsebujejo tujih snovi, saj lahko pride do mikroskopskih raz na
lecah, kar lahko povzroci popacen vid in/ali poskodbo ocesa.

« Zlecamavedno ravnajte previdno in pazite, da ne padeta.

«  Lecse NE dotikajte z nohti.

- Skrbno upostevajte navodila na tem listu in navodila, ki jih priporoca vas ocesni zdravnik za ravnanje s kontaktnimi
lecami, njihovo vstavljanje, odstranjevanje in nosenje.

« Nikoli ne uporabljajte pincet ali drugih orodij za odstranjevanje le¢ iz posodice za lece, razen Ce ta uporaba ni posebej
indicirana. Leco postavite na dlan.

- Ceseleca oprime (preneha premikati) ocesa, upostevajte priporocena navodila v razdelku NEGA OPRUEMAJOCE
SE (NEPREMICNE) LECE. Ce se leca Se naprej ne premika, se morate takoj posvetovati s svojim ocesnim zdravnikom.

- (e jemogote, se med nosenjem le¢ izogibajte vsem skodljivim ali drazecim hlapom in param.

« (e prideta vasi kontaktni leci v stik s strupenimi hlapi (npr. kemicnimi ali nevarnimi snovmi) ali z nevarnim okoljem na
podlagi udarca v oko, ju je treba takoj odstraniti.

«  Le¢NEzamrzujte.

- Svojih le¢ NE delite z drugimi osebami.

NEZELENI UCINKI (TEZAVE IN NASVETI ZA ODPRAVLJANJE TEZAV)

Zavedati se morate, da se lahko pojavijo naslednje tezave:

« Zbadanje v oceh, pekoce, srbece (razdrazene) ofi ali druge bolecine v oceh

« Manjse udobje kot ob prvi uporabile¢

« Nenavaden obcutek tujka v oceh (npr. tujek, odrgnina)

- Prekomerno solzenje oi ali nenavadni ocesni izlocki

«+ Rdecinavoceh

« Zmanjsana ostrina vida (slaba ostrina vida)

- Zamegljen vid, mavricni robovi ali kolobarji okrog predmetov

« Obcutljivost na svetlobo (fotofobija)

«  Suheodi

(e opazite katero koli od zgoraj navedenih stanj, morate SV0JI LECI TAKOJ ODSTRANITI.
« (e neudobije ali tezave izginejo, nato natanéno preglejte leco. Ce je leca kakor koli poskodovana, je NE vstavljajte znova

v oko. Le¢o morate zavreiin vstaviti novo. e teZava ni odpravljena, morate le¢o takoj odstraniti in se posvetovati
z ocesnim zdravnikom.

- Kadar se pojavi katera koli od zgornjih tezav, je morda prislo do resnega stanja, kot je okuzba, razjeda rozenice,
neovaskularizacija ali iritis. Le¢ ne smete imeti na oceh in takoj pridobite zdravstveno diagnozo tezave ter
zdravljenje, da preprecite resne poskodbe odi.

TEME, O KATERIH SE MORATE POGOVORITI Z OCESNIM ZDRAVNIKOM

Kot pri vsaki kontaktni leci so nadaljnji pregledi potrebni za zagotovitev nenehnega zdravja oci. Seznanjeni morate
biti s priporocenim urnikom kontrolnih pregledov. Bolnikom se priporoca, da se posvetujejo s svojim ocesnim
zdravnikom pred:

« Nosenjem le¢ pri $portnih in vodnih dejavnostih. Izpostavljenost vodi med nosenjem kontaktnih le¢ pri dejavnostih,
kot so plavanje, smucanje na vodi in masazne kadi, lahko poveca tveganje za okuzbo odi, med drugim vkljucno z
akantamebnim keratitisom.

«  Spreminjanje vrste ali parametra lece.

« Uporaba katerega koli zdravila v oceh. Zdravila, kot so antihistaminiki, dekongestivi, diuretiki, misicni relaksanti,
pomirjevala in zdravila za potovalno bolezen, lahko povzrocijo suhost ocesa, povecano zaznavanje lec ali zamegljen
vid. Ce obstajajo takna stanja, je treba predpisati ustrezne popravne ukrepe. Glede na resnost bi to lahko vkljuéevalo
uporabo kapljic za vlazenje odi, ki so indicirane za uporabo z mehkimi kontaktnimi lecami, ali zacasno prenehanje
nosenja kontaktnih le¢ med uporabo taksnih zdravil.

« Priuporabnikih peroralnih kontracepcijskih sredstev in pri nosecih uporabnicah lahko pri uporabi kontaktnih le¢
nastanejo spremembe vida ali spremembe tolerance le¢. Ocesni zdravnik mora bolnike na ustrezen nacin posvariti.

- Otroci lahko uspesno nosijo kontaktne lece pod nadzorom ocesnega zdravnika in starsev.

« Nosenje kontaktnih lec v cezmerno suhih ali prasnih okoljih.

« (edalj ¢asa ne nosite kontaktnih le¢, se obrnite na svojega ocesnega zdravnika.

« Glede morebitnih dodatnih omejitev nosenja, ki veljajo za vas, se obmite na svojega ocesnega zdravnika.

KDO MORA VEDETI, DA NOSITE KONTAKTNE LECE
«+ Svojega zdravnika (zdravstvenega delavca) obvestite o tem, da uporabljate kontaktne lece.

- Svojega delodajalca vedno obvestite o tem, da ste uporabnik kontaktnih le¢. Na nekaterih delovnih mestih je morda
zahtevana uporaba opreme za zas(ito oci ali pa morda obstaja PREPOVED nosenja kontaktnih lec.
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OSEBNA CISTOCA IN RAVNANJE Z LECO
PRIPRAVA LECE ZA NOSENJE

- Preden se dotaknete le¢, si vedno temeljito umijte roki z blagim milom, milo popolnoma sperite in roki posusite z
brisaco, ki ne pusca vlaken.

- Pred ravnanjem z lecama se izogibajte uporabi mil, ki vsebujejo hladilno kremo, losjonov ali kozmetike na oljni osnovi,
saj lahko te snovi pridejo v stik z lecama in ovirajo uspesno nosenje le¢.

- Priravnanjuzlecama uporabite prstne blazinice in preprecite stik z nohti. Koristno je, ¢e nohte ohranjate kratke
in gladke.

RAVNANJE Z LECAMI
- Vedno najprej vstavite in odstranite isto leco, da se izognete zamenjavam.

«  Leco postavite na kazalec in jo preglejte ter se pri tem prepricajte, da je vlazna, Cista, prozorna in brez kakrsnih koli zarez
ali razpok. Prepricajte se, da je pravilno obrnjena.

S X~~—

- (evokonehote vstavite leco, ki je obrnjena navzven, vas mora eden od naslednjih znakov opozoriti na to, da jo morate
odstraniti in znova pravilno vstaviti:
o 0dsotnost obicajnega udobja
o Leca se morda prepogne na ocesu
o Prekomerno premikanje lece pri mezikanju
o Zamegljen vid

« (eselecaprepogne in zlepi, jo poloZite na dlan in temeljito navlaZite z raztopino za vlazenje, ki jo priporoca vas ocesni
zdravnik. Nato z gibanjem naprej in nazaj NEZNO drgnite le¢o s kazalcem na dlani.

« Ceseleca sploicialinaguba na prstu, je leca ali prst morda preve¢ moker. Ce Zelite to popraviti, posusite prst tako, da
leco veckrat prestavite z enega kazalca na drugega, pri cemer vsakic posusite nasprotni prst.

VSTAVITEV LECE V 0KO

Tehnika enoronega namescanja (SL. A in SL. B)

Leco postavite na kazalec. Glava naj bo dvignjena, glejte naravnost, s sredincem roke, s katero boste izvedli vstavljanje,
povlecite spodnjo veko navzdol. Nenehno glejte tocko nad seboj. Nato leco postavite na spodnji del ocesne belocnice.
Odstranite kazalec in pocasi spustite spodnjo veko. Poglejte navzdol, da leco pravilno pozicionirate. Za trenutek zaprite odi in
leca bi se morala osrediniti na vasem ocesu.

Tehnika dvorocnega namescanja (SL. Cin SL. D)

Ko je leca na kazalcu, s sredincem druge roke povlecite zgornjo veko proti obrvi. S sredincem roke, s katero vstavljate leco,
povlecite spodnjo veko in nato osredinite leco na ocesu. Med ohranjanjem tega polozaja poglejte navzdol, da pravilno
pozicionirate leco. Pocasi spustite veki.

SL.D

(e se pri no3enju lece pocutite neprijetno, naredite naslednje:

Poglejte v ogledalo in nezno polozite prst na rob kontaktne lece ter leco pocasi potisnite stran od nosu, medtem ko gledate
v nasprotno smer. Nato boste z mezikanjem poskrbeli, da se bo le¢a osredinila. Ce vam le¢a e vedno povzroca nelagodje,
upostevajte korake, opisane v razdelku NEZELENI UCINKI (TEZAVE IN NASVETI ZA ODPRAVLJANJE TEZAV).

OSREDINJANJE LECE
(e je po namestitvi lece vid zamegljen, preverite naslednje:
« Leca ni osredinjena na ocesu. Ce Zelite leco osrediniti, izvedite enega od spodnjih postopkov:
o Sprsti drZite odprti zgornjo in spodnjo veko. Nato med gledanjem v ogledalo nezno polozite prst na kontaktno le¢o
in jo potisnite proti sredini ocesa.
ALl

o Sprsti drZite odprti zgornjo in spodnjo veko. Nato med gledanjem v ogledalo premaknite oko proti ledi, da jo
postavite na sredino ocesa.

- (ejelecanasredini, jo odstranite in preverite naslednje:
o Kozmetika ali olja na ledi. Leco zavrzite in uporabite drugo leco.
o Lecajevnapacnem ocesu.
o Leca je obrnjena navzven (nosenje ne bi bilo tako udobno kot v obicajnih pogojih).

Ce po preverjanju prisotnosti zgornjih stanj ugotovite, da je vas vid $e vedno zamegljen, odstranite obe ledi in se posvetujte
s svojim ocesnim zdravnikom.

ODSTRANJEVANJE LECE

« Vedno najprej odstranite isto leco.

« Temeljito si umijte roki, sperite sredstvo za umivanje rok in si roki posusite.

« Vedno se prepricajte, da je leca v pravilnem poloZaju v ocesu, preden jo poskusate odstraniti (preprosto preverjanje vida;
Ce zaprete eno oko hkrati, boste ugotovili, ali je leca v pravilnem polozaju). Poglejte navzgor in pocasi s sredincem roke, s
katero odstranjujete leco, povlecite spodnjo veko navzdol in kazalec poloZite na spodnji rob lece. Leco rahlo stisnite med
palecin kazalec ter jo odstranite. Izogibajte se lepljenju robov lece.

- Zistim postopkom odstranite drugo leco.

« (Celeto tezko odstranite, uporabite kapljice za viazenje, i jih priporota vas ocesni zdravnik.

Opomba: (e je ta natin odstranjevanja lece za vas teaven, vam ho vas ocesni zdravnik predstavil alternativno metodo.

NEGA OPRIJEMAJOCE SE (NEPREMICNE) LECE

(e se leca prilepi (se preneha premikati), v oko vstavite nekaj kapljic raztopine za vlazenje, ki jo priporoca va ocesni zdravnik.
NE uporabljajte navadne vode ali cesar koli drugega kot priporocene raztopine. Lece, ki se prilepi, NE poskusajte odstraniti,
saj bi lahko s tem poskodovali oko. Ce se le¢a po ve¢ nanosih raztopine ne zacne premikati, ko meZikate, takoj stopite v stik s
svojim ocesnim zdravnikom. Lece NE poskusajte odstraniti, razen v skladu z nasvetom ocesnega zdravnika.
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INFORMACIJE, SPECIFICNE ZA UPORABNIKE, ZDRAVLJENE Z MONOVIZIJO

ALIMULTIFOKALNOSTJO

- Zavedati se morate dejstva, da obstajajo, tako kot pri vsaki vrsti korekcije vida z lecami, prednosti in slabosti zdravljenja
zmonovizijo ali multifokalnimi kontaktnimi lecami. Prednosti Cistega vida na blizu pri gledanju naravnost in navzgor,
ki je na voljo, lahko spremlja poslab3anje vida, ki lahko poslabsa vaso vidno ostrino in zaznavanje globine pri opravilih
na dale¢in blizu.

« Nekateri bolniki so imeli tezave pri prilagajanju na zdravljenje z monovizijskimi kontaktnimi lecami. Simptomi, kot so
rahlo zamegljen vid, omotica, glavoboli in obcutek rahlega neravnotezja, lahko med prilagajanjem trajajo le trenutek ali
nekaj tednov. Dlje ko ti simptomi vztrajajo, tem slabsa je napoved o vasem uspesnem prilagajanju.

« Vzacetnem obdobju prilagajanja se morate izogibati situacijam z obremenitvami vida. Priporocljivo je, da te kontaktne
lece najprej nosite v znanih situacijah, ki niso vizualno zahtevne. Na primer, morda bi bilo v prvih nekaj dneh nosenja le¢
bolje biti sovoznik in ne voznik avtomobila. Ce voznisko dovoljenje pridobite z uporabo monovizijskih ali multifokalnih
korekdijskih pripomockov, je priporodijivo, da vozite le zmonovizijskimi ali multifokalnimi korekcijskimi pripomocki.

= Nekateri bolniki se ne bodo nikoli pocutili povsem ugodno pri dejavnostih v pogojih z nizko osvetljenostjo, npr. pri nocni
voznji. Ce pride do tega, se boste morda zeleli s svojim o¢esnim zdravnikom pogovoriti o tem, da vam predpise dodatne
kontaktne lece, tako da je vid obeh oces na dale¢ popravljen, kadar potrebujete oster binokularen vid na dalec.

« (e pridalj ¢asa trajajocem delu s tesnimi delovnimi stiki potrebujete zelo oster vid na blizu, boste morda Zeleli pridobiti
recept za dodatne kontaktne lece, tako da je vid na blizu popravljen pri obeh ocesih, kadar potrebujete oster binokularen
vid nablizu.

- Nekateri bolniki morajo preko monovizijskih ali multifokalnih korekcijskih pripomockov nositi dodatna ocala, da
zagotovijo najcisteSi vid za kriticne naloge. O tej moznosti bi se morali pogovoriti z ocesnim zdravnikom.

«  Pomembno je, da za prilagajanje na zdravljenje z monovizijskimi ali multifokalnimi kontaktnimi lecami upostevate
predloge svojega ocesnega zdravnika. Pogovoriti bi se morali o vseh pomislekih, ki se vam morda porodijo med
obdobjem prilagajanja ali po njem.

«  Odlocitev za namestitev monovizijskih ali multifokalnih korekcijskih le¢ je najprimerneje
prepustiti ocesnemu zdravniku, ki sodeluje z vami, po teh premisleku in razpravi o vasih potrebah.

NUJNI PRIMERI

Cevam v ofi brizgnejo kakr$ne koli vrste kemikalij ali nevarnih snovi (npr. gospodinjski izdelki, vrtnarske raztopine,
laboratorijske kemikalije itd.), morate narediti naslednje: 0CI TAKOJ IZPERITE ZVODO IZ PIPE IN NATO NEMUDOMA
ODSTRANITE LECI. NEMUDOMA SE OBRNITE NA SVOJEGA OCESNEGA ZDRAVNIKA ALI PA OBISCITE BOLNISNICNI
URGENTNI ODDELEK.

POROCANJE 0 RESNIH ZAPLETIH

0 morebitnih stranskih ucinkih, nezelenih ucinkih ali pritozbah glede izdelka na podlagi uporabe kontaktnih le¢

druzbe Bausch + Lomb je treba obvestiti proizvajalca. Informacije, specificne za drZave, so na voljo na naslovu
www.bausch.com/contactus

Oresnih zapletih, do katerih pride zaradi uporabe kontaktnih le¢ druzbe Bausch + Lomb, je treba sporociti proizvajalcu in
ustreznemu pristojnemu organu.

NACINI DOBAVE MEHKIH KONTAKTNIH LEC DRUZBE BAUSCH + LOMB
Vsaka leca je zagotovljena v folijsko zatesnjenem plasticnem vsebniku, ki vsebuje embalazno raztopino. Kontaktne lece so
dobavljene sterilizirane s paro.

P0GOJI ZA SHRANJEVANJE

Po potrebi za temperaturne pogoje za shranjevanje upostevajte spodnji temperaturni simbol.

aﬁ/ﬂ/ Spodnjih izdelkov ne smete hraniti pri temperaturi pod 1°C (34 °F):

Dnevne obarvane kontaktne lece SofLens® (hilafilcon B)

Dnevne toricne obarvane kontaktne lece SofLens® (hilafilcon B)
Obarvane kontaktne lece Biotrue® ONEday (nesofilcon A)

Obarvane kontaktne lece Biotrue® ONEday za astigmatizem (nesofilcon A)
Obarvane kontaktne lece Biotrue® ONEday za presbiopijo (nesofilcon A)
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Bausch & Lomb Incorporated
1400 North Goodman Street
Rochester, NY 14609 USA

GLOSAR SIMBOLOV IN OKRAJSAV

Na oznaki ali Skatli vasega izdelka je morda naslednje:

Certifikat kakovosti CE

Medicinski pripomocek

Placana pristojbina za ravnanje z odpadki

Pozor: zvezna zakonodaja (ZDA) omejuje prodajo
tega pripomocka na zdravstvene delavce z licenco ali
njihovo narocilo

Sterilizirano s paro
Ne uporabljajte izdelka, ce je embalaza poskodovana
Ne uporabljajte znova

Enojni sterilni pregradni sistem z zunanjo zascitno embalazo

Uvoznik
DIA @, Skupni premer
BC Bazna krivina
PWR Fy Mo goriscne razdalje paraksialne zadnje najvisje tocke
AX Os cilindra
SPH Sferi¢na mo¢
CYL Mot cilindra
ADD Adicija modi
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